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Âû õîä â ñâåò ðóñ ñêî ãî èç äà íèÿ êíè ãè íà ïîë -
íÿ åò ìå íÿ èñê ðåí íåé ðà äîñ òüþ. Åùå çà äîë ãî äî
òî ãî, êàê ïî ÿ âè ëîñü íå ìåö êîå èç äà íèå, Êëà óñ
Õà ðè çè óñ, ó÷è òåëü ðå ìåñ ëà â Ñâî áîä íîé âàëü -
äîðô ñêîé øêî ëå â Óëàíä ñõîý â Øòóò ãàð òå ïðè -
íåñ ýòîò íî âûé èì ïóëüñ â Ðîñ ñèþ. Îí ïå ðå íÿë ó
ìå íÿ ìå òî äè ÷åñ êèé ïóòü ëåï êè ýëå ìåí òàð íûõ
ôîðì è ñòàë ïûë êèì ïðè âåð æåí öåì ýòî ãî èì -
ïóëü ñà ïëàñ òè ÷å ñ êî ãî ôîð ìè ðî âà íèÿ, êî òî ðûé
îí ñ÷è òàë òàêæå è îñ íî âîé äëÿ ïîñ ëå äó þ ùèõ çà -
íÿ òèé ïëàñ òè ÷åñ êèì èñ êóñ ñòâîì â ñòàð øèõ
êëàñ ñàõ. Ïðî âî äÿ â Ðîñ ñèè ñâîè ìíî ãî ÷èñ ëåí -
íûå êóð ñû ïî ðå ìåñ ëó, îí çíà êî ìèë ðîñ ñèé ñêèõ
êîë ëåã òàê æå è ñ ýòîé ìå òî äè êîé, êî òî ðàÿ áû ëà
âñòðå ÷å íà çäåñü ñ èñê ðåí íèì èí òå ðå ñîì è ïî íè -
ìà íè åì. È âïîë íå åñ òåñ òâåí íî, ÷òî ñ âû õî äîì
ìî åé êíè ãè îñå íüþ 2004 ãî äà îí õîòåë, ÷òîáû
êíèãà áûëà èçäàíà òàêæå è íà ðóñ ñêîì ÿçûêå.

Îá àíã ëèé ñêîì ïå ðå âî äå ïî çà áî òèë ñÿ ïî òó
ñòî ðî íó îêå à íà àìå ðè êàí ñêèé ïðî ôåñ ñîð ïå äà -
ãî ãè êè Àð òóð Àó ýð, êî òî ðûé â ñòå íàõ Àí òè îõ -
ñêî ãî óíè âåð  ñè òå òà â Íüþ-  Ãýì ïøè ðå (ÑØÀ) äå -
ëà åò âñå âîç ìîæ íîå äëÿ ðàçâèòèÿ âàëü äîðô ñêîé
ïå äà ãî ãè êè. Áëà ãî äà ðÿ åãî ýíåð ãè÷ íîé ðå øè -
òåëü íîñ òè ñòà ëî âîç ìîæ íûì àíã ëèé ñêîå èç äà -
íèå, âû ïó ùåí íîå â 2006 ãî äó èç äà òåëüñ òâîì Àñ -

ñî öè à öèè âàëü äîðô ñêèõ øêîë Ñå âåð íîé Àìå ðè -
êè ïîä íàç âà íè åì «Ba sic Scul ptu ral Mo de ling»,
è òà êèì îá ðà çîì êíè ãà ñòà ëà äîñ òóï íîé âñåì
àíã ëî ãî âî ðÿ ùèì ïå äà ãî ãàì è òå ðà ïåâ òàì.

Â ñâî èõ ïî ïûò êàõ âû ïóñ òèòü â ñâåò ðóñ ñêîå
èç äà íèå ÿ íå ðàç îá ðà ùà ëàñü çà ñî âå òîì ê Âàð -
âà ðå ×à õî òè íîé. Îíà ñ ñà ìî ãî íà ÷à ëà ïðî ÿâ ëÿ ëà
òåï ëûé èí òå ðåñ ê ìî èì íà ÷è íà íè ÿì â îá ëàñ òè
ëåï êè, ìû ìíî ãî áå ñå äî âà ëè îá ýòîì. Â òî âðå ìÿ
ìû îáå ðà áî òà ëè â Ñâî áîä íîé âàëü äîðô ñêîé
øêî ëå â Êðàå  âàëü äå (Øòóòãàðò), ãäå îíà ââî äè -
ëà ïðå ïî äà âà íèå ðóñ ñêî ãî ÿçû êà è ïå äà ãî ãè ÷åñ -
êè îáîñ íî âû âà ëà íå îá õî äè ìîñòü òà êèõ çà íÿ òèé
ñ ïåð âî ãî ïî òðè íàä öà òûé êëàññ. Áó äó ÷è êëàñ -
ñíîé ó÷è òåëü íè öåé, à òàê æå ó÷è òåëü íè öåé àíã -
ëèé ñêî ãî ÿçû êà, ÿ ñ áîëü øèì èí òå ðå ñîì íàá ëþ -
äà ëà, êàê íî âûé ÿçû êî âîé èì ïóëüñ íà ìíî ãèõ
óðîâ íÿõ âíåñ îæèâ ëå íèå â ñðå äó äå òåé, ó÷è òå -
ëåé, ðî äè òå ëåé. Â ñâî åé ïðå ïî äà âà òåëü ñêîé äå ÿ -
òåëü íîñ òè íà ñå ìè íà ðàõ è â øêî ëàõ íà òåð ðè òî -
ðèè ïîñ òñî âåò ñêî ãî ïðîñ òðàíñ òâà Âàð âà ðà ×à õî -
òè íà ïðèëàãàëà óñèëèÿ äëÿ âêëþ ÷åíèÿ â ïðîã -
ðàì ìó ïå äà ãî ãè ÷åñ êèõ ñå ìè íà ðîâ «ýëå ìåí òàð -
íîãî ïëàñ òè ÷åñ êîãî ôîð ìè ðî âà íèÿ».

ß ñà ìà èìå ëà âîç ìîæ íîñòü â ðàì êàõ Êî ëèñ -
êî- êîí ôå ðåí öèè, ïðî õî äèâ øåé â 2006 â Ñó äà êå
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(Êðûì), ðà áî òàòü ñ ãðóï ïîé èç 30 èí òå ðå ñó þ -
ùèõ ñÿ ëþ äåé, ïðè áûâ øèõ èç ðàç ëè÷ íûõ ðå ãè -
î íîâ áûâ øå ãî Ñî âåò ñêî ãî Ñî þ çà. Òî, ñ êà êîé
èí òåí ñèâ íîñ òüþ, àê òèâ íîñ òüþ è èñê ðåí íèì èí -
òå ðå ñîì ó÷àñ òíè êè êóð ñà çíà êî ìè ëèñü ñ ýòèì
íî âûì ìå òî äîì, ïðî èç âå ëî íà ìå íÿ áîëü øîå
âïå ÷àò ëå íèå. Åäèíñ òâåí íûé ïðè âå çåí íûé ìíîþ
òó äà íå ìåö êèé ýê çåì ïëÿð ìî åé êíè ãè ÿ ïî äà ðè -
ëà îä íîé ó÷àñ òíè öå êóð ñà — ëå ÷åá íî ìó ïå äà ãî -
ãó èç Äíåï ðî ïåò ðîâ ñêà, ÷òî áû è äðó ãèå êîë ëå ãè
ìîã ëè ïîç íà êî ìèòü ñÿ ñ ýòèì èì ïóëü ñîì. Êî íå÷ -
íî, ÿ áû ëà ñ÷àñ òëè âà óñ ëû øàòü ïîç æå î òîì,
÷òî íà ñà ìîì äå ëå â ðàç íûõ ìåñ òàõ ëþ äè óæå
ïû òà þò ñÿ ïðè ìå íÿòü ýòîò ìå òîä è èìå þò ïî ëî -
æè òåëü íûé îïûò è ðà äîñòü â ðà áî òå ñ äåòü ìè.

Ïðèø ëî âðå ìÿ äëÿ èç äà íèÿ ðóñ ñêî ãî ïå ðå âî -
äà êíè ãè. Âñå ñëî æè ëîñü êàê áû ñà ìî ñî áîé.
Âàð âà ðà ×à õî òè íà äî ãî âî ðè ëàñü ñ êè åâ ñêèì èç -
äà òåëüñ òâîì «ÍÀ È ÐÈ». Ïå ðå ëèñ òû âàÿ íå ìåö -
êóþ êíè ãó âìåñ òå ñ äè ðåê òî ðîì èç äà òåëüñ òâà
Íà ðè íý Ìàëü öå âîé, îíè ðå øè ëè, ÷òî ðóñ ñêîå
èç äà íèå ïî êà ÷åñ òâó íè â ÷åì íå äîë æíî óñ òó -
ïàòü íå ìåö êî ìó. Äëÿ ïå ðå âî äà è îá ðà áîò êè
êíè ãè áû ëè âûá ðà íû îïûò íûå ïå ðå âîä ÷è êè
Êñå íèÿ Ìî ëîò êî âà è Åëå íà Êî ëþ õî âà.

Âè äè ìî, âñåõ çà äåéñ òâî âàí íûõ â ïðî åê òå ëþ -
äåé âå ëà ñ÷àñ òëè âàÿ çâåç äà. Óäè âè òåëü íî, ÷òî
ïðè âñåé òùà òåëü íîñ òè, ñ êî òî ðîé äå ëà ëàñü ýòà
êíè ãà, íå ïðîø ëî è ãî äà, êàê êè åâ ñêîå èç äà íèå
êíè ãè óæå ãîòîâî ê ïå÷àòè. 

Ïîç âî ëþ ñå áå â ýòîì ìåñ òå îá ðà òèòü âíè ìà -
íèå ÷è òà òå ëåé íà îñ íîâ íóþ, ïî ìíå íèþ ñïå öè à -
ëèñ òîâ, ïðîá ëå ìó ïå ðå âî äà ñ íå ìåö êî ãî ÿçû êà

íà ðóñ ñêèé: â íå ìåö êîì ÿçû êå ëåã ÷å ïðèé òè ê
æè âûì ïî íÿ òè ÿì ÷å ðåç ñæà òóþ, ÷åò êóþ ôîð ìó
âû ðà æå íèÿ. Â ðóñ ñêîì æå ïðå îá ëà äà åò òåí äåí -
öèÿ îïè ñû âàòü ïðî öåññ, òàê ñêà çàòü, «èä òè ïî
ñëå äó». Ïî ý òî ìó ðóñ ñêèé òåêñò ñòðà äà åò ïîä ÷àñ
íå êî òî ðîé òÿ æå ëî âåñ íîñ òüþ. Ãäå íå ìåö êèé
ÿçûê èìå åò â ñâî åì ðàñ ïî ðÿ æå íèè áî ëåå êî ðîò -
êèå ñëî âà èëè ñëî âî ñî ÷å òà íèÿ, ðóñ ñêèé äîë æåí
ðà áî òàòü ñ äëèí íû ìè ñëî âî ñî ÷å òà íè ÿ ìè, ñîñ òî -
ÿ ùè ìè èç ïðè ÷àñ òèé è ïðè ëà ãà òåëü íûõ. Ïóñòü
áëà ãîñ êëîí íûé, äîá ðî æå ëà òåëü íûé ÷è òà òåëü ñ
ïî íè ìà íè åì îò íå ñåò ñÿ ê ýòî ìó ôàê òó, òàê êàê
îí òàê æå äî êà çû âà åò äîá ðî ñî âåñ ò íîñòü è òùà -
òåëü íîñòü ïå ðå âîä ÷è êîâ, êî òî ðûì ÿ âû ðà æàþ
ñâîþ èñê ðåí íþþ áëà ãî äàð íîñòü. Òàê æå ÿ õî òå -
ëà áû åùå ðàç ïîá ëà ãî äà ðèòü ýíåð ãè÷ íî ãî äè -
ðåê òî ðà èç äà òåëüñ òâà Íà ðè íý Ìàëü öå âó è ïðåæ -
äå âñå ãî Âàð âà ðó ×à õî òè íó, ñî äåéñ òâèå è îò âåò -
ñòâåí íîå ñîï ðî âîæ äå íèå êî òî ðîé ñäå ëà ëè âîç -
ìîæ íûì èç äà íèå ýòîé êíè ãè.

Â çàê ëþ ÷å íèå ïîç âî ëþ ñå áå âû ðà çèòü ñâîå
ñåð äå÷ íîå æå ëà íèå è ãëó áî êóþ íà äåæ äó íà òî,
÷òî áëà ãî äà ðÿ ýòî ìó ðóñ ñêî ìó èç äà íèþ «ýëå -
ìåí òàð íîå ïëàñ òè ÷åñ êîå ôîð ìè ðî âà íèå» íà ðÿ -
äó ñ ðè ñî âà íè åì ôîðì è æè âî ïè ñüþ ïî ìîê ðî -
ìó çàé ìåò ñâîå ìåñ òî â ïðàê òè êå âñå áî ëåå øè -
ðî êî ãî êðó ãà ó÷è òå ëåé è òå ðà ïåâ òîâ — î ÷åì ñ
ñà ìî ãî íà ÷à ëà ãî âî ðèë Ðó äîëüô Øòàé íåð.
Ïóñòü öå ëåá íàÿ ñè ëà èç ëî æåí íî ãî â ýòîé êíè -
ãå ìå òî äà ðàç âè âà åò ñÿ íà áëà ãî äå òåé.

Õåë ëà Ë¸ âå
ßí âàðü 2008
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